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RESUMO 

ABSTRACT 

RESUMEN 

Máximo: 250 palavras 

Apresentar: 



• Contextualização 

• Objetivo 

• Metodologia 

• Resultados principais 

• Conclusões 

Palavras-chave: 3 a 5 palavras 

1. INTRODUÇÃO 

Contextualização do tema, problema, justificativa e objetivos. 

2. REFERENCIAL TEÓRICO 

Fundamentação científica atualizada. 

3. METODOLOGIA 

• Tipo de pesquisa 

• Participantes/amostra 

• Instrumentos 

• Procedimentos 

• Técnicas de análise 

4. RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Apresentação e interpretação dos resultados. 

5. CONCLUSÕES 

Principais conclusões e implicações. 
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ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS 

1. Formatação do manuscrito 

Elemento Recomendação 

Extensão do trabalho 8 á 20  páginas 

Formato do ficheiro Microsoft Word (.docx) 

Papel A4 

Margens 2,5 cm em todos os lados 

Fonte Times New Roman 

Tamanho da fonte 12 

Espaçamento 1,5 

Alinhamento Justificado 

Recuo de parágrafo 1,25 cm 

Numeração das páginas Inferior direita 

Norma APA  7ª Edição 

 

2. Resumo 

Características 

• Entre 150 e 250 palavras; 

• Texto corrido; 

• Sem citações; 

• Sem tabelas ou figuras. 

Estrutura recomendada 

• Contextualização do problema; 

• Objetivo; 

• Metodologia; 

• Principais resultados; 

• Conclusão. 

Palavras-chave 



• Entre 3 e 5; 

• Separadas por ponto e vírgula. 

Exemplo: 

Palavras-chave: inteligência artificial; ensino superior; investigação científica; 

transformação digital. 

3. Tabelas, quadros e figuras 

Tabelas 

• Numeradas sequencialmente; 

• Título acima da tabela; 

• Fonte abaixo. 

Figuras 

• Numeradas sequencialmente; 

• Título abaixo da figura; 

• Indicação da fonte. 

Exemplo: 

Figura 1. Modelo conceptual da investigação. 

Fonte: Elaborado pelos autores (2026). 

 

 

 

 

 

 

 


